
BILA KITA DIGANGGU SETAN 

Rawatan Cerdas Gangguan Ghaib 

 

Diganggu setan adalah hal yang biasa, Bahkan para Ulama dan Nabi-pun 

diganggu setan.  

       Pintu – pintu masuknya setan? 

1. Kurang Paham Agama 

2. Marah 

3. Cinta Dunia 

4. Panjang Angan – Angan 

5. Rakus dan Tamak 

6. Kikir atau pelit berlebih 

7. Sombong dan menolak nasehat 

8. Riya’ dan Bangga Diri 

9. Keluh Kesah dan Gundah Gulana 

10. Mengikuti hawa nafsu 

11. Berprasangka buruk 

12. Meremehkan dosa 

13. Merasa aman dari azab Allah 

14. Putus asa dari Rahmat Allah 

15. Memakan, memakai, menempati barang Haram 

 

 

 



 

  Benteng Ghaib dari gangguan setan 

1. Memilihara sholat berjamaah (putra) 

2. Memperbanyak amal sholeh 

3. Memperbanyak dzikir (ex. Dzikir Pagi dan Petang) 

4. Berinfaq dan Bersedekah 

5. Rutin Membaca Al – Qur’an  

 

  Kapan sembuh dari gangguan? 

Kesembuhan milik Allah, ikhtiarlah dengan sempurna penuh kesabaran. Jika semua 

ikhtiar sudah dilakukan dengan baik, maka kesembuhan adalah ketetapan Allah. 

 

       Tanda – tanda ikhtiar kesembuhan yang Anda jalani mendapatkan 

hasil yang baik. 

1. Berkurangnya secara berangsur – angsur keluhan selama ini 

2. Kembali tenang, tentram dan tidak sering cemas 

3. Intensitas melihat makhluk ghaib berkurang 

4. Secara umum kondisi badan terasa ringan kembali (nyaman) 

5. Semakin mudah dan semangat melakukan kebaikan 

 

       Hal – hal yang menghambat atau menghalangi kesembuhan dari 

gangguan. 

1. Masih berbuat syirik (ex. Jimat, dukun, asmak, tenaga dalam, dll) baik 

secara sengaja maupun tidak sengaja. 



2. Masih sulit mengakui kesalahan atau dosa dan sombong (menolak 

kebenaran / hidayah) 

3. Tidak mau atau enggan berbuat baik (Tidak mau hijrah) 

4. Kurang serius dalam berikhtiar 

5. Hanya berorientasi pada kesembuhan bukan keberkahan dan keridhaan 

Allah  

 

       Beberapa Herbal Sunnah untuk mendukung kesembuhan dari 

gangguan. 

1. Minyak Zaitun 

2. Jintan Hitam  

3. Daun atau Minyak Bidara  

4. Madu Asli 

 

       Ruqyah Mandiri 

Ruqyah mandiri secara umum artinya adalah melakukan ikhtiar kesembuhan dari 

gangguan ghaib dengan cara melakukan amalan sholeh secara umum dengan niat 

untuk mendekatkan diri pada Allah dan memohon kesembuhan.  

Beberapa teknik ini bisa mendukung keefektifitasan terapi ruqyah mandiri, lakukan 

dengan niat meruqyah diri sendiri dan memohon kesembuhan pada Allah.  

1. Mandi menggunakan daun bidara 

2. Mengkonsumsi herbal sunnah  

3. Mendengarkan suara Al – Qur’an (ayat – ayat ruqyah) 

4. Membaca surat Al – Baqarah 

5. Membaca doa dzikir pagi dan petang 



 

Rehab Hati Yogyakarta 

Terapi Al Qur’an dan Tazkiyatun Nafs 

Rumah Rehab Sleman 

Training Terapi Al – Qur’an  

 

 

-Mengetahui Yang Menyembuhkan- 

 

Perawatan dan Terapi Komplementer 

- Menejemen Nyeri (Terapi Nyeri) 

- Terapi Pasca Stroke 

- Vertigo 

- Asam Lambung 

- Bell’s Palsy 

- Keluhan Psikomatis 

- Perawatan Luka 

- Nyeri Emois 

- Care Plan (Rencana Perawatan) 

- Dll  

Jl. Tegal Melati No. 84 B, Sariharjo, Ngaglik, Sleman, DIY. 

0858-6713-0908 

 

Perawatan dan Terapi Komplementer  

Marisembuh.com 

0858-6713-0908 

(Tulus Prasetyo, Ns) 

 


